Bewdahrte orthomolekulare Infusionstherapien

Optimales Funktionieren unseres Organismus setzt eine optimale Versorgung mit allen
lebensnotwendigen Substanzen voraus. Chronische und akute Erkrankungen benétigen
daher eine erh6hte Zufuhr an Vitalstoffen.

Vor Einleitung einer orthomolekularen Infusionsserie ist im Rahmen einer therapeutischen
Aussprache eine Basislabordiagnostik und eine ausfiihrliche Aufklarung Uber die in der
Infusion enthaltenen Substanzen und ihren mdglichen Nebenwirkungen notwendig.

Die in der Ordination durchgefiihrte Basislabordiagnostik (€ 40) umfasst: Blutbild,
Hamatokrit, Differentialblutbild (weiRe Blutzellen), CRP, Kreatinin, Harnstoff, Harnsaure,
Blutzucker, Laktat, vendse Blutgasanalyse und Elektrolyte.

Bei Notwendigkeit und in Absprache wird Blut zur erweiterten Diagnostik eingeschickt.

Baseninfusion bei Gewebsiibersduerung € 42

Durch tbermaRige erhdhte Stresshormone oder durch ein Zuviel an Saurebildner in unserer
Ernahrung kénnen Symptome der Ubersauerung (akute Schmerzen, Migrane, Gicht,
Mudigkeit, Rheumabeschwerden, Fibromyalgie u.a.m.) auftreten.

Die Anzahl der Infusionen richtet sich nach dem zugrunde liegenden Problem.

Aderlass zur Verbesserung der Mikrozirkulation

Aderlass (100 — 120 ml) mit anschlielBender Infusion (Elomel isoton
zum Flussigkeits — und Elektrolytausgleich) € 42,00

Vitamin C Infusion 7,5 g als Kurzinfusion € 52

Mineralstoffinfusion bei Midigkeit und Erschopfung € 42

Bei allgemeiner Erschopfung macht es Sinn die wichtigsten Mineralstoffe und
Spurenelemente komplett aufzufillen.

Kombinierte Mineralstoff- und Vitamininfusion € 58

Bei starker Erschopfung, Energielosigkeit, bei Infekten, Rekonvaleszenz sowie Stérungen
des Verdauungstraktes.

Antioxidantien Infusion (Kombination 3"er Infusionen) € 126

Antioxidantien helfen bei der ,Leberentgiftung“ indem sie freie Radikale neutralisieren.
Nach Infusionskur sollte die Detox -Therapie oral (Kapseln) fortgesetzt werden.

Selen Infusion € 48

Bei Selenmangel und Hashimoto Thyreoiditis haben sich Seleninfusionen bewéhrt.

Haarausfall Infusion € 56

Spurenelemente — und Vitamine fir ein gesundes Haarwachstum.
Voraussetzung fur das therapeutische Ansprechen ist ein normaler Eisen- und
Schilddrisenhormonstatus.



Diabetes Infusion zur Unterstiitzung der Blutzuckerregulation € 86

Magnesium, Vitamin B Komplex (B1, B3, B6, B12), Thioctacid 1200 mg

Die beste Therapie bei Diabetes ist Bewegung (taglich 40 — 60 Minuten),
die zweitbeste Therapie ist auf die Ernahrung zu achten.

Nebennieren Infusion (bei Erschépfung und Burnout) € 78

Diese Infusion enthdlt reichlich Vitamine und Spurenelemente, um die Nebenniere bei Stress
zur Hormonregulation anzuregen. Zusatzlich mussen ,Stressmuster im Verhalten® und
Belastungsfaktoren (Stressoren) im gemeinsamen therapeutischen Gesprach analysiert
werden. Ganzheitliche Therapiestrategien, wie Entspannungstechniken,
Musterwechsel im Lifestyle, Akupunktur und Laserinfusion sind zu empfehlen.

DETOX - Leber Infusion (Entgiftung) nach Chemotherapien und bei Fettleber

Abwechselnd sind 2 unterschiedliche Infusionsserien erforderlich:

() Antioxidantien (Phase 1 Entgiftung) Infusion € 86
(I Leberinfusion (Phase 2 Entgiftung) und Baseninfusion € 72

Infusion bei Schwindel € 48

Zusatzliche Vitamin C Infusionen und ggf. ein Aderlass mit anschlieRender
Baseninfusion, sowie der Einsatz von Akupunktur kénnen die Prognose beglinstigen.

Speziell Patienten mit ,Schwindel” fur die die Schulmedizin keine objektive Erklarung findet
kénnen von orthomolekularen und ganzheitlichen Therapiestrategien profitieren. Fir die
Behandlung sollte man sich in Abhangigkeit auf das therapeutische Ansprechen mindestens
4 — 6 Wochen Zeit nehmen.

Immun Infusionen - Infusion bei Infektanfalligkeit € 62

Ein Therapiebeginn 4 — 6 Wochen vor der Infektsaison wére optimal.

Infusion zur Beschleunigung der Wundheilung € 58

Begleitend sollten eine orale orthomolekulare Basissubstitution, eine lokale
Laserbehandlung (Laserdusche 600 mW, Solfeggio Frequenzen) und die Anwendung
von atherischen Olen (Aromatherapie) erfolgen.

Infusionen bei Horsturz nach Traumen € 68

Die Infusionen sind eine ideale Ergénzung zur schulmedizinischen Cortison Therapie.
Sollte die Blutviskositat erhoht sein, sind 1 — 2 Aderlasse zusatzlich notwendig.



Infusion bei Tinnitus € 68
als integrative Leistung zu den bewahrten schulmedizinischen Standards

Bei neu aufgetretenen Tinnitus wird bei erhdhter Blutviskositat (hohe Hamatokritwerte) die
Infusion mit einem Aderlass oder bei Symptomen der Ubersduerung mit einer Baseninfusion
kombiniert.

Laserfrequenz Akupunktur, Laserinfusion (Weberneedle ® Endolaser) kdonnten auf
Wunsch das Gesamtkonzept ergdnzen. Wichtig sind Zeit, Geduld und Mut, um gemeinsam
zu erkunden, warum dieser Warnton ,eingeschaltet* wurde.

Gedachtnis Infusion € 62

Zur Untersttzung der Gehirnfunktion beinhaltet diese Infusion viele Vitamine, Mineralstoffe
und Gingko D3.

Anti Histamin Infusion bei Allergien und Hautausschlag € 58

Die Infusion beinhaltet jene Vitamine und Spurenelemente, die der Leber helfen das
Histamin im Korper schneller abzubauen.

In akuten Fallen kann zusatzlich zur Infusion das DAO Enzym in Kapseln eingesetzt werden,
um die Symptome rascher zu lindern. Histamin nehmen wir mit der Nahrung auf. Es kann
aber auch durch Dysbiose (bakterielle Fehlbesiedlung durch Faulnisbakterien) im Darm
entstehen und von dort in das Blut gelangen.

Mitochondrien Infusion ,,Energietuning* € 86

Mitochondrien sind nicht nur die Energiekraftwerke in unseren Zellen, sondern auch die
Bildungsstéatten fur zahlreiche Hormone und der Ort wo Fettverbrennung im Organismus
stattfindet. Bei chronischer Mudigkeit, Erschépfung, Energiemangelzustanden aber auch zur
Unterstlitzung der Gewichtsreduktion bewahrt sich eine Infusionskur.

Um effizienten Kraft- und Ausdauersport wieder zu ermdglichen, sollten begleitend ein
Hohenluft Training (IHHT / Intermittierende Hyperoxie Hypoxie Therapie, 1 Sitzung 50
Minuten € 45) und Infusionen mit dem Rotlichtlaser (€ 90 je Einheit) gebucht werden.

Restless Legs Infusion € 56

Beim ,Schlafkiller, dem Syndrom der unruhigen Beine kdnnte eine Infusionskur versucht
werden. Bei Notwendigkeit ist eine orale oder parenterale Eisensubstitution angezeigt.
Weiters kdnnten die Beschwerden durch den Einsatz von Ohr- oder Kdrperakupunktur
gelindert werden.

Burning Feet Infusion € 56

Liegt gleichzeitig eine Polyneuropathie (PNP) vor, konnen beide Infusionskuren miteinander
kombiniert werden.

Polyneuropathie Infusion € 56

Die Anwendung erfolgt bei PNP bei Diabetes mellitus oder nach Chemotherapie.



Eisensubstitution bei Eisenmangel

Infusion mit Ferrlecit 62,5 mg € 42 (5 — 6 Infusionen planen)
Infusion mit Ferinject 500 mg € 232

Gelenksinfusion € 68

Nach einem Aufflllen der Speicher muss die Arthrose oder der Knorpelschaden fir 1 — 2
Jahre orthomolekular (Einnahme von Kapseln) begleitet werden. Da das Knorpelgewebe,
sowie schmerzhafte Bander und Sehnen zu den schlecht durchbluteten Geweben zahlen
wird dabei Geduld auf die Probe gestellt.

Die natirlichste Art die Durchblutung anzuregen ist viel Bewegung, manche Patienten
werden von einer Gewichtsreduktion profitieren. Bei vielen Patienten kbnnen Akupunktur
und lokale Lasertherapie (Laserdusche) die Symptome lindern.

Die Kunst ist nicht Krankheiten zu
behandeln, sondern den kranken
Menschen.

Notwendig ist es nach den Ausldsern von
Krankheiten zu forschen.

Aufbruch zum ganzheitlichen Denken in
der Medizin bedeutet, Konstitution
(Korper, Struktur, Biochemie) und mentale
Ebenen (Psyche, Geist und Seele) zu
erfassen und unterschiedliche
Therapiestrategien in eine harmonische
Form zu bringen.

Wie bei allen akuten und chronischen
Leiden hat die ,,einfihlsam — sprechende
Medizin“ groRe Bedeutung.
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